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LOISIRS/SPORT : Un nouvel espace fitness a Reims

L'UCPA /T :01.45.87.45.87 (Union nationale des centres sportifs de plein air) a inauguré le
nouvel espace fitness de 'UCPA Sport Station I Grand Reims. Ce nouvel espace recouvre
1.500 m? entierement dédiés au fitness. Une pratique en plein essor puisque chez les 16-25
ans, notamment, le fitness arrive en téte des pratiques qui donnent I’envie de refaire du
sport dans un contexte post-Covid, selon une étude menée par 'UCPA et le CREDOC.

https://www.ucpa.asso.fr/
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